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Un trabajador agricola muere por un
golpe de calor

Joe llevaba poco mds de una semana trabajando en el campo de
tabaco de Carolina del Norte. Los primeros dias en la granja
fueron calurosos y himedos, con bienvenidas pausas de lluvia. Pero
ese dia no llovié. E1l termémetro ya habia subido a 95F cuando Joe
se detuvo para su descanso de refresco y galletas a las 10 a.m.
Para cuando la temperatura alcanzé entre 100F y 108F a las 3 p.m.,
Joe se quejd con el lider de la cuadrilla de que no se sentia
bien. El jefe de la cuadrilla le dio a Joe un vaso de agua y lo
llevd de vuelta a la vivienda de los trabajadores. El lider de la
cuadrilla le dio a Joe un trago de agua y lo llevd de vuelta a la
vivienda de los trabajadores, donde lo dejé descansar un rato.
Cuarenta y cinco minutos después, Joe fue encontrado en las
escaleras de la casa. Estaba inconsciente. Se 1lamé a 1los
servicios médicos de emergencia y Joe fue trasladado al hospital,
donde su temperatura corporal central se registrdé en 108F. Pero
Joe no respondié a los intentos del personal médico por enfriarlo.
Su muerte se atribuyd a un golpe de calor.

Un poco sobre Joe

Joe, de 44 anos, habia viajado desde México a Estados Unidos para
unirse a una cuadrilla de 12 trabajadores H-2A contratados por el
agricultor, que también empleaba a 5 trabajadores a tiempo
completo y 3 a tiempo parcial. (Los trabajadores H-2A son
trabajadores extranjeros temporales, no inmigrantes, que son
contratados para realizar trabajos agricolas en Estados Unidos
cuando no hay trabajadores estadounidenses disponibles). Joe no
tenia experiencia en el cultivo de tabaco y, cuando murid, llevaba
11 dias en Estados Unidos.
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La investigacién

Los investigadores se enteraron de que el agricultor habia
distribuido a todos los trabajadores agricolas, incluido Joe, un
folleto de seguridad y salud escrito en espanol que incluia
informacién sobre las enfermedades y 1los golpes de calor.
Lamentablemente, el empresario no exigid que los trabajadores
leyeran el folleto ni se discutid o revisd su contenido.



