Work Area Best Practices Stats
and Facts — Spanish

HECHOS

1.

La violacidén mas comun de la OSHA es la proteccidon contra
caidas en la construccion.

. Las caidas mortales representan el 17,2% de las lesiones

mortales en el lugar de trabajo, lo que representa un maximo
de 26 anos, y aproximadamente una cuarta parte de estas
caidas se producen desde alturas de 3 metros o menos.

. Las caidas a cualquier altura son peligrosas. Las “caidas al

mismo nivel” (por ejemplo, tropezones) son la segunda causa
mas comun de lesiones en el lugar de trabajo. (La mas comudn
gue encontraron es el sobreesfuerzo)

. La segunda infraccidén mas comun de la OSHA es 1la

comunicacidén de riesgos inadecuada o no conforme en la
industria general. Mas empresas necesitan hacer un mejor
trabajo de comunicacién con sus empleados sobre los peligros
del lugar de trabajo.

. Los accidentes no mortales también son increiblemente

frecuentes. La Oficina de Estadisticas Laborales de los
Estados Unidos informa que los empleadores de la industria
privada reportaron casi 3 millones de lesiones no mortales
en el lugar de trabajo en 2016.

. La mayoria de las lesiones y enfermedades en el lugar de

trabajo no se denuncian.

ESTADISTICAS

Cada ano mueren miles de personas por lesiones sufridas en
el trabajo. En 2016, la cifra fue de 5.190. En 2017, fue de
5.147.

Un total de 5.333 trabajadores murieron por una lesidn
relacionada con el trabajo en los Estados Unidos en 2019, un
2% mas que el total de 2018 de 5.250. La tasa de lesiones
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laborales mortales fue de 3,5 muertes por cada 100.000
trabajadores equivalentes a tiempo completo (ETC), que fue
la tasa reportada en 2018.

En 2019, la tasa de lesiones y enfermedades laborales no
mortales entre los empleados de la industria privada fue de
2,8 casos por cada 100 trabajadores equivalentes a tiempo
completo. Los trabajadores de 1la industria privada
incurrieron en 2,8 millones de lesiones o enfermedades en
2019, sin cambios respecto a 2018.

EL informe muestra que el 97% de los trabajadores tiene al
menos un factor de riesgo de fatiga en el lugar de trabajo y
mas del 80% tiene dos o mas.

La investigacidn muestra que el 13% de las lesiones en el
lugar de trabajo pueden atribuirse a la fatiga, un peligroso
subproducto de una sociedad que funciona las 24 horas del
dia.

Entre el 60% y el 80% de los accidentes laborales se
atribuyen al estrés, y se calcula que mas del 80% de las
visitas al médico se deben al estrés.

La OSHA informa de que cada dia se producen una media de 12
muertes relacionadas con el trabajo en los Estados Unidos.
Caidas: Aproximadamente el 36,5% de todas las muertes en el
lugar de trabajo se producen por caidas de los empleados.
Golpe por un objeto: Se estima que el 10,1% de las muertes
se produjeron debido a objetos que se balancearon, se
cayeron o se colocaron mal.

Electrocuciones: Alrededor del 8,6% de los empleados
murieron por electrocucidn.



