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HECHOS
Los niños pequeños tienen vías respiratorias estrechas y
habilidades masticatorias inmaduras.
La asfixia suele producirse sin previo aviso.
Los alimentos son el riesgo más común de asfixia.
Una respuesta rápida evita la falta de oxígeno.
La formación mejora la rapidez y la confianza en situaciones
de emergencia.

ESTADÍSTICAS
Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades
(CDC) de EE. UU. señalan que la asfixia es una de las
principales causas de muerte por lesiones en niños menores
de cinco años.
En EE. UU., miles de niños son atendidos cada año en los
servicios de urgencias por incidentes de asfixia.
Los alimentos como las uvas, los perritos calientes, los
frutos secos y los caramelos duros se encuentran entre los
que presentan un mayor riesgo de asfixia.
Los datos canadienses sobre vigilancia de lesiones muestran
que  la  asfixia  es  una  de  las  principales  causas  de
hospitalización por lesiones no mortales en niños pequeños.
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