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ACCIDENTES LABORALES

RESBALOMES ¥ CAIDAS

Las caédas al mesmd nbvel $0n habituakes y e deben o estado del sueio,
ya Sed porgue estd mojado O SUCHD (grasa, aceites..) 0 por b pretendis

’;"' & de obsticubos, Por lo tanto, 5 imprescindible mantener un correcto

orden y limpieza del suelo y Bevar un calfado adecuadao

ATRAPAMIENTOS EN MAQUINARIA

Son accidenes generalmente de gravedad slevada, E5 imponante tener, en los i i
puestos de trabajo, maguinaria segura que disponga de elementos de seguridad

para estar atrapamientos, y los trabajadores que la utilizan deben tener la

adecuada formacion para un uso seguro de e5105 equipos. Igualmente, 25

fundamental un buen mantenimiento y una revisiin de la maguinasia a utilizas.

Em

ACCIDENTES "IN ITINERE"
*‘,". Hay gque cumplic ¢on L normas de seguridad vial, Lanto en
e desplazamientos en coche, bicicleta, patinete o motocicleta, y
mantensr los medios de mowilidad &n correctas condiciones de
funcionaméento [revisiones, mantenimientos, MV_.).

LESIOMNES MUSCULARES ‘
Son muy frecuentes y provienen de sobreesfuerzos, posturas forzadas o movimientos - 0w
repetitives. Es iImportante realizar una evaluacidn del riesgo ergondmico para definir =
las mejores medidas preventivas ¥ Correctoras, especificas para cada sitio evaluadeo, y

completar La intervencion con una formacion en ergonomila " l 4

rabago...). ES importante, en el entoma boral, realizar una evaluacidn del riesgo
pilcosocial para posteriormente establecer las mededas organizativas y de
prevencion mas adecuadas, y disefar un programa de intervendion y control

ESTRES ¥ ANSIEDAD 1
o El estnés y |3 ansiedad aparecen debido a lis demandas del entormo (Tamiliar, del

INCENDIOS

ko 1on habituales, pero sl peligrosos. s necesario disponer de los
equipos de protecciin contra incendios requeridos por L normatia
Vigente y Que e3004 se encuentren convenienlemente nevisados de
forma periddica y sefalizados,
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