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HECHOS
Las garrapatas tienen cuatro fases de vida: huevo, larva1.
(infantil), ninfa (inmadura) y adulto (maduro).
Las garrapatas son arácnidos. Esto significa que están más2.
relacionadas con las arañas y los escorpiones que con los
insectos.
Una garrapata puede tardar hasta tres años en madurar hasta3.
la fase adulta y reproducirse.
Las garrapatas pueden aparecer como pequeñas motas oscuras4.
en el pelaje de tu mascota (fase de larva).
Las garrapatas se alimentan de la sangre de sus huéspedes:5.
humanos, aves, reptiles y mamíferos salvajes y domésticos.
Existen casi 900 especies de garrapatas. Noventa de ellas se6.
encuentran en el territorio continental de Estados Unidos,
muchas de las cuales son capaces de transmitir enfermedades
como  la  enfermedad  de  Lyme,  la  fiebre  maculosa  de  las
Montañas Rocosas y el alfa-gal.
Las infestaciones por garrapatas son más frecuentes en los7.
perros que en los gatos. También son más fáciles de prevenir
ya que hay más productos aprobados por la FDA para matar
garrapatas en los perros que en los gatos.
Las garrapatas no nacen con agentes patógenos. Las adquieren8.
durante la alimentación y las transmiten a otros animales
durante las siguientes comidas. Muchas enfermedades sólo se
transmiten después de muchas horas de alimentación.
Los animales de compañía (y los humanos) pueden contraer9.
múltiples  enfermedades  por  la  picadura  de  una  sola
garrapata.  Estas  enfermedades  pueden  ser  muy  graves  e
incluso mortales. La garrapata que su perro lleva a la casa
puede picarle a usted y transmitirle la enfermedad.
Nunca te quites una garrapata con la mano sin protección, y10.
nunca se retuerza para quitarla. En su lugar, utilice pinzas
o instrumentos especiales para retirar garrapatas, como las
pinzas TickEase, para agarrar la garrapata cerca de la piel
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y sacarla con cuidado.

ESTADÍSTICAS
La enfermedad de Lyme está causada por una bacteria que se
transmite  a  los  humanos  a  través  de  la  picadura  de
garrapatas infectadas. La enfermedad de Lyme es actualmente
la enfermedad transmitida por vectores más común en los
Estados Unidos, con más de 23,5 mil nuevos casos en 2018.
En 2017, el 41% de los adultos encuestados en Estados Unidos
declararon estar preocupados por la posibilidad de que un
miembro  de  su  familia  o  ellos  mismos  contrajeran  la
enfermedad  de  Lyme.
En 2017, se descubrió que solo el 76 por ciento de las
personas de entre 18 y 34 años sabía que la enfermedad de
Lyme se transmitía a través de la picadura de una garrapata
y  el  22  por  ciento  pensaba  que  la  enfermedad  podía
transmitirse  a  través  de  la  sangre  infectada.
Los  CDC  han  anunciado  que  el  número  de  personas
diagnosticadas  cada  año  con  la  enfermedad  de  Lyme  ha
ascendido a casi medio millón, concretamente 476.000, lo que
supone un salto del 59% respecto a la estimación de 300.000
que figuraba anteriormente en la página web de los CDC.


