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HECHOS
SITUACIONES DE RIESGO PARA LOS TRABAJADORES A TODAS HORAS

Resbalones, tropiezos y caidas. Los peligros de subirse a una
escalera o trabajar en altura estando solo son evidentes.

Peligros medioambientales. Muchos trabajadores en solitario se
enfrentan a condiciones ambientales peligrosas, desde calor y frio
extremos, hasta trabajar cerca del agua o bajo tierra, e incluso
encontrarse con animales salvajes.

Productos quimicos y electricidad. Los trabajadores solitarios
también se enfrentan a peligros invisibles como los vapores
quimicos y la electricidad. Un trabajador solitario en una
instalacién de tratamiento de aguas, por ejemplo, puede verse
rapidamente superado por los vapores e incapaz de pedir ayuda.

Levantar objetos. Levantar objetos pesados en solitario también
puede suponer un riesgo de lesidn, como cuando un repartidor
levanta una caja demasiado grande.

Equipos pesados. Los trabajadores solitarios en plataformas
petroliferas o refinerias pueden manejar equipos pesados sin tener
a un companero cerca. Esto significa que no hay nadie cerca para
evitar que sean aplastados o atrapados entre los equipos.

Urgencias médicas. Un trabajador solitario puede sufrir un
infarto, un derrame cerebral o una reaccidn alérgica grave. Sin
nadie cerca para llamar al 911.

Agresidén. Muchos trabajadores solitarios son victimas de
agresiones. Un trabajador solitario en una tienda o un camionero
es un blanco facil para los delincuentes.
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Conectividad limitada o nula. Todos los riesgos se multiplican si
los trabajadores solitarios se encuentran fuera de la cobertura de
telefonia mévil. No sélo no hay nadie cerca, sino que también es
mas dificil localizar a alguien si se necesita ayuda.

ESTADISTICAS

ELl B.L.S. informa, en 2019 hubo 5.333 muertes de
trabajadores solitarios en la industria.

= Incidentes de transporte — 39,8

- Exposicién a sustancias o entornos nocivos — 12,0%.

= Caidas, tropiezos y resbalones — 16,5%.

 Muertes por incendios y explosiones — 1,9%.

=Hay 53 millones de trabajadores solitarios en Estados
Unidos, Canada y Europa juntos. Para poner esta estadistica
en perspectiva, representa alrededor del 15% de la mano de
obra total.

El 44% de los trabajadores afirma enfrentarse a
problemas de seguridad personal en sus principales
practicas laborales.

=La OSHA afirma que se producen un 48% mas de
agresiones en los sectores de la asistencia sanitaria
y los servicios sociales que en cualquier otro.

El 62% de los trabajadores sociales ha sido objeto de
agresiones psicoldgicas en el dltimo ano, y el 86% lo
ha experimentado en algun momento de su carrera.

« El 15% de los trabajadores sociales han sido agredidos
fisicamente por clientes en el Gltimo afo, y el 30% lo
ha sufrido en algdn momento de su carrera.

=E1l 50% de los trabajadores del comercio minorista
asesinados trabajan solos en establecimientos
nocturnos, como licorerias o gasolineras.\



