Slips and Falls - Avoid Slip-
Ups Stats and Facts — Spanish

HECHOS

LESIONES EN ACCIDENTES POR RESBALONES Y CAIDAS
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. Rotura de huesos.

. Lesiones de la médula espinal.

. Lesiones cervicales.

. Conmociones cerebrales.

. Lesiones cerebrales traumaticas (TBI).
. Cortes y laceraciones graves.

. Lesiones de rodilla y tobillo.

. Lesiones de hombro, codo y muieca.

. Lesiones faciales.

. Dolor Crénico.

ESTADISTICAS

=En 2020, 805 trabajadores murieron en caidas y 211.640

sufrieron lesiones lo suficientemente graves como para
requerir dias de baja laboral. Un trabajador no tiene que
caer desde un nivel alto para sufrir lesiones mortales; 136
trabajadores murieron en caidas en el mismo nivel en 2020,
segin Injury Facts. Los trabajadores de la construccidn son
los que mas riesgo tienen de sufrir caidas mortales desde
altura -mas de siete veces la tasa de otras industrias-,
pero las caidas pueden ocurrir en cualquier lugar, incluso
en un “trabajo de escritorio.” Consulte este perfil del
sector para ver los datos mas recientes sobre lesiones y
muertes en el lugar de trabajo por ocupaciédn.

Las muertes por caidas se dividen casi a partes iguales
entre hombres y mujeres. Sin embargo, son mas las mujeres
que sufren un accidente por resbaléon y caida. Segun la
Oficina de Estadisticas Laborales, las caidas representaron
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el 5% de las muertes relacionadas con el trabajo de las
mujeres, frente al 11% de los hombres.

El 85% de las indemnizaciones por accidentes laborales se
atribuyen a resbalones de 1los empleados en suelos
resbaladizos.

E1l 22% de los incidentes por resbalones/caidas se saldan con
mas de 31 dias de baja laboral.

Los costes médicos y de indemnizacidén asociados a 1los
accidentes por resbalones/caidas de 1los trabajadores
ascienden aproximadamente a 70.000 millones de ddélares
anuales.



