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HECHOS

USO DEL CINTURÓN DE SEGURIDAD
El uso del cinturón de seguridad le ayuda a mantenerse1.
seguro y protegido dentro de su vehículo, mientras que no
abrocharse el cinturón puede resultar en la expulsión total
del vehículo en un choque, lo que casi siempre es mortal. 
Los airbags no son suficientes para protegerte; de hecho, la2.
fuerza  de  un  airbag  puede  herirte  gravemente  o  incluso
matarlo si no se abrocha el cinturón.
Llevar el cinturón de seguridad de forma incorrecta, como3.
poner la correa por debajo del brazo, le pone a usted y a
sus hijos en peligro en caso de accidente.
Los adolescentes, tanto como pasajeros como conductores,4.
tienen la tasa más baja de uso del cinturón de seguridad de
cualquier grupo de edad, según los Centros para el Control y
la Prevención de Enfermedades (CDC).
El uso del cinturón de seguridad es una de las formas más5.
eficaces de salvar vidas y reducir las lesiones en los
accidentes.  Los  cinturones  de  seguridad  evitan  que  los
conductores y los pasajeros salgan despedidos durante un
accidente. Los padres deben insistir en el uso del cinturón
de seguridad en todos los viajes y animar a sus hijos
adolescentes a abrocharse el cinturón antes de poner el
contacto.

ESTADÍSTICAS
Las  investigaciones  de  la  Administración  Nacional  de
Seguridad y Tráfico en las Carreteras (NHTSA) informan de
que los cinturones de seguridad salvan unas 13.000 vidas al
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año en Estados Unidos. La NHTSA también informa de que más
de 2.500 vidas de víctimas de accidentes podrían haberse
salvado si hubieran llevado puesto el cinturón de seguridad.
Muchos estadounidenses comprenden el valor del cinturón de
seguridad para salvar vidas: la tasa de uso nacional se
situó en el 90,7% en 2019. El uso del cinturón de seguridad
en vehículos de pasajeros salvó unas 14.955 vidas en 2017. 
De los 22.215 ocupantes de vehículos de pasajeros muertos en
2019, el 47% no llevaba puesto el cinturón de seguridad.
Se estima que los cinturones de seguridad salvaron 14.955
vidas y podrían haber salvado a otras 2.549 personas si
hubieran llevado puesto el cinturón de seguridad, solo en
2017.
En 2019, 36.096 personas murieron en accidentes de tráfico
de vehículos de motor en las carreteras de Estados Unidos, y
casi la mitad (47%) no llevaba el cinturón de seguridad.
Cuando  se  utilizan  correctamente,  los  cinturones  de
seguridad reducen el riesgo de lesiones mortales para los
pasajeros de los asientos delanteros en un 45% y el riesgo
de lesiones moderadas a críticas en un 50%.
El  uso  del  cinturón  de  seguridad  en  los  vehículos  de
pasajeros salvó unas 14.955 vidas en 2017.
Las personas que no llevan el cinturón de seguridad tienen
30  veces  más  probabilidades  de  salir  despedidas  de  un
vehículo durante un accidente. Más de 3 de cada 4 personas
que son expulsadas durante un accidente mortal mueren a
causa de sus lesiones.
Los adolescentes que dicen que sus padres establecen normas
y supervisan su conducción tienen el doble de probabilidades
de llevar el cinturón de seguridad como conductor o pasajero
que los adolescentes con padres menos implicados.


