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QUÉ ESTÁ EN RIESGO
La  seguridad  en  torno  al  ganado  se  refiere  a  tomar  las
precauciones adecuadas y seguir las directrices para garantizar el
bienestar y minimizar los riesgos asociados con la manipulación y
la interacción con animales de granja y otro ganado. El ganado
puede incluir vacas, ovejas, cabras, cerdos, caballos y otros
animales domésticos criados con diversos fines.

CUÁL ES EL PELIGRO
PELIGROS COMUNES ASOCIADOS A LA SEGURIDAD EN TORNO AL GANADO

Lesiones Físicas: Los operarios pueden correr el riesgo de
ser pateados, pisoteados o aplastados por el ganado si no
tienen cuidado durante la manipulación o cuando están cerca
de los animales.
Mordeduras y Arañazos: El ganado puede morder o arañar a los
operarios u otros animales en momentos de estrés.
Comportamiento Agresivo: Algunos animales pueden mostrar un
comportamiento  agresivo  cuando  se  sienten  amenazados,
acorralados o durante la época de cría.
Enfermedades  Zoonóticas:  Ciertas  enfermedades  del  ganado
pueden  transmitirse  a  los  seres  humanos,  lo  que  supone
riesgos para la salud de los trabajadores y de quienes
entran en contacto con animales infectados.
Peligros Químicos: El uso de medicamentos, desinfectantes y
otros productos químicos durante el cuidado de los animales
puede plantear riesgos si no se manipulan adecuadamente o si
no se utiliza equipo de protección.
Resbalones, Tropezones y Caídas: Las zonas ganaderas pueden
ser irregulares, resbaladizas o estar desordenadas, lo que
aumenta el riesgo de resbalones, tropiezos y caídas para los
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manipuladores y trabajadores.
Lesiones por Manipulación y Transporte: La carga y descarga
del ganado en remolques o vehículos de transporte puede ser
peligrosa si no se realiza correctamente, pudiendo causar
lesiones tanto a los animales como a los operarios.
Situaciones de Fuga o Estampida: Si los animales se asustan
o  escapan  de  sus  recintos,  pueden  desbocarse,  creando
situaciones peligrosas de estampida.
Animales Preñados y Protectores: Los animales preñados o que
han parido recientemente pueden ser protectores y mostrar un
comportamiento agresivo para defender a sus crías.
Trabajo  en  Espacios  Reducidos:  Trabajar  en  espacios
reducidos o en espacios cerrados con el ganado puede ser
arriesgado, especialmente si el espacio de escape para los
cuidadores es limitado.
Estrés por Calor: El ganado puede sufrir estrés por calor en
condiciones climáticas calurosas, y los cuidadores también
pueden estar en riesgo de enfermedades relacionadas con el
calor durante las actividades al aire libre.
Alergias y Riesgos Respiratorios: La manipulación de heno,
paja u otros materiales relacionados con el ganado puede
exponer  a  los  trabajadores  a  alérgenos  y  riesgos
respiratorios.
Mal Funcionamiento del Equipo: Equipos defectuosos o mal
utilizados, con tolvas o sistemas de manipulación.
Falta de Capacitación y Experiencia: Los trabajadores que no
han  recibido  la  capacitación  adecuada  o  no  tienen
experiencia en la manipulación de ganado pueden ser más
vulnerables a los accidentes.

COMO PROTEGERSE

MEJORES  PRÁCTICAS  DE  SEGURIDAD  EN
TORNO AL GANADO

Educación y Capacitación: Si trabaja con ganado, asegúrese
de  que  usted  y  cualquier  otra  persona  implicada  en  su



manipulación  reciben  la  educación  y  la  capacitación
adecuadas.  Comprenda  el  comportamiento  y  el  lenguaje
corporal del tipo específico de ganado con el que está
tratando.
Precaución con las Madres y los Terneros: Las hembras de
ganado pueden ser especialmente protectoras con sus crías.
Acérquese a ellas con precaución y mantenga una distancia
segura.
Manipulación Tranquila y Calmada: Los ruidos fuertes, los
movimientos  bruscos  y  el  comportamiento  agresivo  pueden
asustar  y  agitar  al  ganado.  Manéjelos  con  calma  y
tranquilidad para mantener bajos los niveles de estrés.
Manténgase  Visible  para  el  Ganado:  Asegúrese  de  que  el
ganado puede verle cuando se acerque a él, especialmente en
zonas con ángulos muertos o esquinas donde sorprenderlo
podría provocar reacciones no deseadas.
Evite  los  Movimientos  Bruscos:  Los  movimientos  bruscos
pueden desencadenar la respuesta de «huida» en el ganado,
haciéndole  correr  o  reaccionar  de  forma  impredecible.
Muévase lenta y deliberadamente a su alrededor.
No Sorprenda al Ganado Dormido: Si necesita despertar a un
animal que está descansando, hable con calma.
Respete  el  Espacio  Personal:  Evite  amontonar  al  ganado,
especialmente si parece incómodo o estresado.
Utilice  el  Equipo  de  Manipulación  Adecuado:  Si  necesita
mover  o  sujetar  al  ganado,  utilice  el  equipo  adecuado
diseñado para la tarea. Esto puede incluir puertas, rampas,
cabestros y cuerdas.
Esté Atento a Comportamientos Agresivos: Algunos animales
pueden mostrar un comportamiento agresivo. Sea precavido y
manténgase alerta a las señales de advertencia, como colas
levantadas, orejas echadas hacia atrás o zarpazos en el
suelo.
Tenga Cuidado con los Toros y Carneros: El ganado macho
puede ser más agresivo, especialmente durante la época de
cría. Hay que tener mucho cuidado con los toros y los
carneros.
Conozca las Rutas de Escape: Cuando trabaje con ganado,



tenga una ruta de escape clara en caso de emergencia.
Lleve Ropa y Equipo Adecuados: Vístase con ropa cómoda que
le  permita  moverse  con  facilidad.  Utilice  equipo  de
seguridad adecuado, como guantes, botas y cascos, cuando sea
necesario.
Mantenga  a  Salvo  a  los  Niños  y  a  las  Personas  sin
Capacitación: Supervise a los niños cuando estén cerca del
ganado y asegúrese de que comprenden la importancia de la
seguridad.  Las  personas  sin  experiencia  deben  evitar
interactuar con animales desconocidos.
Mantenga a los Perros Bajo Control: Si tiene perros cerca
del ganado, asegúrese de que estén bien adiestrados.
Manipule  los  Medicamentos  con  Cuidado:  Si  necesita
administrar medicamentos o vacunas, siga las instrucciones
cuidadosamente para evitar la exposición accidental o la
contaminación.
Escobas y Palas Clasificadoras: Herramientas utilizadas para
guiar suavemente al ganado en la dirección deseada.
Picanas para Ganado: Herramientas que emiten leves descargas
eléctricas y se utilizan como último recurso para animar al
ganado a moverse en la dirección deseada cuando fallan otros
métodos.

CONCLUSIÓN
Siguiendo  las  directrices  de  seguridad,  los  ganaderos  y
trabajadores pueden crear un entorno más seguro y productivo tanto
para ellos como para los animales que cuidan.


