
Push Lawn Mowers – Landscaping
Meeting Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
No hay atajos para garantizar y mantener la seguridad de los
trabajadores en las operaciones con cortacésped de empuje. Estas
herramientas incluyen modelos estándar y autopropulsados.

CUÁL ES EL PELIGRO
Los trabajadores que empujan el cortacésped están expuestos a
lesiones en sus operaciones de trabajo, desde pequeños cortes
hasta amputaciones importantes. Entre los peligros más comunes en
el trabajo con cortadoras de césped se encuentran los siguientes:

Cortes con las cuchillas
Atrapamiento de dedos, ropa o joyas en puntos de pellizco o
enrollamiento
Quemaduras por puntos calientes
Cortes,  abrasiones  y  magulladuras  por  el  impacto  de
proyectiles en los ojos, la cara o la piel expuesta
Incendios y derrames al repostar
Exposición prolongada al ruido

Ejemplo de incidente
Un trabajador sufrió la amputación de tres dedos de un pie
cuando el cortacésped de empuje que manejaba le rodó por
encima del pie al segar cuesta arriba en una pendiente. No
llevaba calzado homologado por la CSA.

COMO PROTEGERSE
Lista de Comprobación Inicial de Seguridad
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Asegúrese de que está familiarizado con el cortacésped y su
uso seguro.
Compruebe que el cortacésped está en buenas condiciones de
funcionamiento:  Asegúrese  de  que  las  cuchillas  están
afiladas,  que  el  motor  funciona  correctamente,  que  el
mecanismo de conmutación automática funciona correctamente y
que los protectores de seguridad están colocados.
Compruebe el lugar de trabajo: Retire los residuos, busque
agujeros y compruebe las pendientes y la calidad del suelo.
Utilice  equipo  de  protección  personal  (EPP),  incluido
calzado con puntera de acero, protección auditiva y gafas de
seguridad.
Lleve ropa larga y ajustada y un sombrero.

En el Trabajo

Compruebe que la transmisión está desembragada y desconecte
el  embrague  de  las  cuchillas  del  cortacésped  antes  de
arrancar el motor.
Siegue a través de la pendiente. (Es menos probable que sus
pies resbalen bajo el cortacésped, y éste no puede rodar
hacia atrás sobre usted).
Empuje siempre el cortacésped hacia delante – no tire hacia
sus pies.
Mantenga las manos y los pies alejados de las piezas móviles
y de las piezas calientes.
Si  la  cuchilla  golpea  algún  objeto  duro,  detenga  el
cortacésped  inmediatamente,  inspeccione  la  cuchilla  y
realice las reparaciones necesarias antes de continuar.
Para desatascar la hierba del conducto de descarga, apague
el motor y utilice un palo o una herramienta (mantenga las
manos alejadas).

Repostaje

Repostar al aire libre en el suelo.
Apague el motor y deje que se enfríe antes de repostar.
Apague  todas  las  fuentes  de  ignición  (por  ejemplo,
cigarrillos).
 Utilice únicamente un recipiente de gasolina homologado y



en buen estado.
Mantenga  la  boquilla  en  contacto  con  el  depósito  de
combustible.
Si  derrama  combustible  sobre  su  ropa,  cámbiese
inmediatamente.
No llene nunca el depósito en exceso.
Vuelva a colocar el tapón y apriételo bien.

Protocolo de Parada

Apague la máquina de forma segura: Deténgase en un terreno
llano y desconecte la alimentación del cortacésped.
Para limpiar la parte inferior del cortacésped, asegúrese de
que el motor está apagado, la cuchilla ha dejado de girar y
el cable de la bujía está desconectado (o desenchufe el
cortacésped si es eléctrico).

Responsabilidades del Empleador

Mantener y reparar los cortacéspedes.
Capacitar  a  los  trabajadores  sobre  cómo  usar,  mover  y
almacenar las cortadoras de césped antes de que comiencen a
trabajar.
Demuestre cómo funcionan los dispositivos de seguridad (por
ejemplo, protecciones, escudos y desbloqueos automáticos), e
instruya a los trabajadores para que no retiren ninguno de
estos dispositivos.
Demuestre  cómo  bloquear  el  equipo  antes  de  eliminar
cualquier  atasco  o  realizar  reparaciones  o  tareas  de
mantenimiento.
Recuerde a los trabajadores los EPP que deben llevar.
Proporcione  una  supervisión  adecuada  después  de  la
capacitación.

CONCLUSIÓN
Al repostar o repostar el equipo, no fume nunca, deje que el
equipo se enfríe antes de repostar, retire el tapón lentamente y
no llene nunca el depósito en exceso.


