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Alcanzar Remover Posturas de rodillas
elementos contenido grandes Coger objetos situados

en estantes muy bajos y

situados en altura ollas
profundos
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Manipular cubos, Volcar recipientes Manipular en
ollas pesadas... pesados almacén y cdmaras

REPETITIVIDAD MANO MUNECA -

Cortar verduras, Limpiar banco de Amasar
uso de ralladores, trabajo
loncheadoras...
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