Pesticides and Food Safety:
Restaurant Safety Stats and
Facts — Spanish

HECHOS

ELl uso de pesticidas en un restaurante puede entrafar varios
peligros para la salud humana. Los pesticidas son productos
quimicos disefiados para matar o controlar plagas, pero también
pueden dafiar a las personas y los animales si no se utilizan
correctamente. Estos son algunos de los peligros de los pesticidas
en un restaurante:

1. Envenenamiento: Los plaguicidas pueden ser téxicos para los
seres humanos, y la exposicidén a ellos puede provocar
intoxicaciones. Los sintomas de intoxicaciodon por pesticidas
pueden incluir dolores de cabeza, mareos, nauseas, vOmitos y
problemas respiratorios. En casos graves, la exposicidn a
plaguicidas puede ser mortal.

2. Contaminacion de los alimentos: Si los plaguicidas no se
utilizan correctamente o si se aplican demasiado cerca de
las zonas de preparacioéon de alimentos, pueden contaminar los
alimentos y las bebidas. Esto puede provocar intoxicaciones
alimentarias y otros problemas de salud.

3. Contaminacién ambiental: Los plaguicidas también pueden
contaminar el medio ambiente, incluido el aire, el agua y el
suelo. Esto puede dafiar la vida silvestre, las plantas vy
otros organismos, asi como suponer un riesgo para la salud
humana si se consume agua o suelo contaminados.

4. Riesgo para los empleados: Los empleados de restaurantes que
manipulan o aplican plaguicidas corren un mayor riesgo de
exposicion. Es posible que no sean conscientes de 1los
peligros potenciales de los plaguicidas o que no tengan
acceso a equipos de proteccién adecuados.
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ESTADISTICAS

= Segun los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades (CDC), la intoxicacién por plaguicidas afecta a
miles de personas cada ano en Estados Unidos.

» Los casos de contaminacién de alimentos debidos al uso o
almacenamiento inadecuado de plaguicidas pueden contribuir a
los brotes de enfermedades transmitidas por los alimentos.
Los CDC calculan que cada ano unos 48 millones de personas
enferman en Estados Unidos de alguna enfermedad transmitida
por los alimentos, lo que puede incluir casos relacionados
con la contaminacion por plaguicidas.

«En Canada, entre 2009 y 2018, hubo un promedio de 407
reclamaciones por lesiones con pérdida de tiempo aceptadas
por afo debido a la exposicidon a plaguicidas en todas las
industrias combinadas.



