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HECHOS
Riesgos para la Salud de los Suelos Sucios: Los pisos sucios1.
son  criaderos  de  bacterias,  polvo  y  moho,  que  pueden
contribuir a problemas respiratorios, alergias y asma entre
los estudiantes y el personal.
Mayor Riesgo de Resbalones y Caídas por Suelos Mojados: Los2.
suelos mojados, ya sea por líquidos derramados, zapatos
mojados o por pasar el trapo, son un riesgo importante de
accidentes  por  resbalones  y  caídas.  Incluso  pequeñas
cantidades de agua o humedad pueden hacer que los suelos
duros sean extremadamente resbaladizos.
Prácticas  de  Limpieza  Inconsistentes:  La  limpieza3.
inconsistente o poco frecuente de los suelos puede crear
peligros ocultos. Las zonas que se pasan por alto o se
limpian de forma irregular, como las esquinas o debajo de
los  muebles,  pueden  acumular  residuos,  aumentando  la
probabilidad de tropiezos o caídas.
Calzado Inadecuado y Compatibilidad con la Superficie del4.
Suelo: Que el personal y los alumnos lleven un calzado
inadecuado para el entorno puede aumentar significativamente
el riesgo de caídas tanto en suelos secos como mojados.
Obstáculos y Desorden: El desorden en los suelos de las5.
escuelas,  incluyendo  mochilas,  libros,  cables  u  otros
objetos,  representa  un  serio  peligro  de  tropiezo.  La
combinación de desorden y suelos sucios o mojados aumenta
las probabilidades de accidente, sobre todo en zonas muy
transitadas como pasillos, escaleras o gimnasios.
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ESTADÍSTICAS
Entre enero de 2017 y diciembre de 2021, aproximadamente 2,4
millones  de  personas  fueron  atendidas  en  servicios  de
urgencias por lesiones ocurridas en escuelas de Estados
Unidos. Aunque esta cifra incluye todo tipo de lesiones,
subraya  el  importante  número  de  incidentes  que  pueden
mitigarse mediante un mantenimiento adecuado y protocolos de
seguridad.
En el periodo 2020-2021, se registraron 162.222 lesiones no
intencionadas por resbalones y caídas en Canadá, lo que
representa casi el 60% de todas las hospitalizaciones por
lesiones y visitas a urgencias. Aunque estos datos abarcan
todos los entornos, ponen de relieve la prevalencia de los
incidentes de resbalones y caídas, que pueden reducirse en
las  escuelas  mediante  un  mantenimiento  adecuado  de  los
suelos.
En un periodo de seis años, los resbalones, tropiezos y
caídas causaron aproximadamente 67.700 lesiones entre los
empleados de los centros escolares, lo que los convierte en
una de las principales causas de lesiones del personal que
requieren atención urgente.
Los suelos y sus materiales contribuyen directamente a más
de 2 millones de lesiones por caídas cada año en Estados
Unidos,  lo  que  pone  de  relieve  la  importancia  de  un
mantenimiento  adecuado  de  los  suelos.
Durante los meses de invierno, la presencia de nieve y hielo
aumenta el riesgo de suelos mojados en las escuelas, lo que
hace  necesario  mejorar  los  protocolos  de  limpieza  para
evitar resbalones y caídas. Los datos del Consejo Escolar de
Vancouver indican que los resbalones y las caídas son un
problema importante en los centros educativos.


