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HECHOS
Puedes  contraer  muchas  enfermedades  transmitidas  por1.
garrapatas a partir de una sola picadura.
Cuanto más tiempo esté adherida una garrapata, mayor será el2.
riesgo de enfermedad.
La enfermedad de Lyme es un diagnóstico clínico basado en3.
los síntomas, la historia y el examen.
Puedes  dar  negativo  en  la  prueba  y  aun  así  tener  la4.
enfermedad de Lyme u otras enfermedades transmitidas por
garrapatas.
Según los criterios de vigilancia de los CDC, una erupción5.
de eritema migratorio (EM) en una zona endémica, significa
enfermedad de Lyme.
En un área no endémica, la erupción requiere una prueba6.
positiva.
No todas las personas que contraen la enfermedad de Lyme7.
presentan un sarpullido.
Los síntomas de la enfermedad de Lyme pueden desarrollarse8.
días o meses después de la picadura de la garrapata.
Los  pacientes  de  Lyme  suelen  empeorar  antes  de  mejorar9.
mientras  reciben  el  tratamiento  (reacción  de  Jarisch-
Herxheimer).
El Lyme puede causar la muerte.10.

ESTADÍSTICAS
Los Centros de Control y Prevención de Enfermedades (CDC)
reciben  informes  de  aproximadamente  30.000  casos  de  la
enfermedad de Lyme al año en Estados Unidos.
Los CDC recomiendan un análisis de sangre de dos niveles
para detectar anticuerpos contra la bacteria B. burgdorferi.
Una encuesta realizada en 2014 por LymeDisease.org a más de
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3.000 pacientes crónicos de la enfermedad de Lyme, reveló
que más del 40% estaba incapacitado para trabajar a causa de
la LD.
Durante el periodo 2008-2015, se notificaron a los CDC un
total  de  275.589  casos  de  enfermedad  de  Lyme  (208.834
confirmados y 66.755 probables). La mayoría de los casos se
siguen notificando en estados con alta incidencia en las
regiones del noreste, el Atlántico medio y el medio oeste
superior. Por el contrario, el número de casos ha aumentado
en  los  estados  vecinos  a  los  de  alta  incidencia.  Las
características  demográficas  asociadas  a  los  casos
confirmados fueron similares a las descritas anteriormente,
con  un  ligero  predominio  entre  los  hombres  y  una
distribución  de  edad  bimodal  con  picos  entre  los  niños
pequeños y los adultos mayores.


