
Landscaping – Working with Hand
Tools Picture This – Spanish

El trabajador está podando arbustos con tijeras manuales mientras
lleva sandalias abiertas, lo que es muy inseguro. Sus pies están
totalmente  expuestos  a  cuchillas  afiladas,  ramas  que  caen,
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insectos y superficies irregulares. No lleva guantes ni gafas de
seguridad, lo que aumenta el riesgo de lesiones en las manos y de
lesiones  oculares  por  los  restos  que  salen  despedidos.
Arrodillarse sin acolchado sobre un suelo irregular también puede
causar tensiones o lesiones en las rodillas con el paso del
tiempo.

Para  trabajar  de  forma  segura  con  herramientas  manuales,  los
trabajadores  deben  llevar  botas  antideslizantes  y  cerradas,
guantes protectores y gafas de seguridad. Todas las herramientas
deben inspeccionarse antes de su uso para asegurarse de que están
en buenas condiciones. Un agarre adecuado, movimientos controlados
y una buena postura ayudan a prevenir el esfuerzo y la fatiga.
Para evitar accidentes y lesiones en las tareas de paisajismo, es
esencial seguir unas prácticas seguras de levantamiento, corte y
almacenamiento de herramientas.


