Ladder Use Picture This
Spanish

LA ESCALERA,
UN DESAFIO CON
EL QUE NO HAY
QUE CONFIARSE

En ios ditimos doce afos, los occidentes
laborales relocionodas com el uso de
escoleras de mano olcanzaron lo cifro de
1530.000. Un cerdenar fueron folales

USO CORRECTO

Ase qurar s estabilidod. i
Puntos de opoyo osentados sobre un ' .
soporte de tamane adecuade.

estable y resistente.

Fijar los escaleras suspendidas.

excepto los de cuerdo, para evitar

balancess.

U:nl' di Spositives ant idezlizantes

para evitar resbalones

Las ruedos. si los tiene, deben estar
frenadas o trabodas.

Si son para acceso, sobresaldran al
menas un metio dil plane de
trabajo al que se accede.

Usar un equipo anticaida i ol
trabajo se desarrollo a mas de 3.5
metros de altura y requiere de
mievimientos o esfuerzos.

Subir y bajar de frente alas
escaleras.

Colocor los escaleras de mano
simples. en la medida de lo posible.
formando un angulo apreximade
de 75 grodos con ko horizontal.

Aevisarlos pericdicamente.

ﬁ NO ESTA PERMITIDO
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dimensiones puedan comprometer la sequridad del
trabojoador.

Lsar las gue no l.".'n':.] O uha resistencio Qorardizoda
o dudosa

x Utilizar las que se construyen de manera
improvisada

x Empleor escaleras de modera pintoda {es difwil

detector defectad)
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Fuente: https://www.sequrmaniazurekin.eus
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