Heavy Equipment (Two Major
Hazards) Picture This — Spanish

REGLAS DE

ORO
PARA OPERAR

Honraras a tu profesion

El operar maquinaria pesada es una profesion digna de orgullo y
reconocimiento; nada comao la practica, los cursos y el intercambiar
experiencias con colegas para ser un verdadero operador.

Conoceras tu posicion
La cabina de operaciones es tu oficina, tu segundo hogar,
asegurarte una perfecta visibilidad y evitar accidentes como
colisiones o atropellos.

Conoceras la tierra donde pones pie

Hablando de la superficie de trabajo. es necesario conocer los
desafios y cualidades particulares del lugar donde se estara
operando para prever maniobras complicadas y manejar sin perder el
control de la retroexcavadora

Conoceras a tu equipo

Tener claro los limites y capacidades a los que puedes exponer el
eduipo te permitira calcular la cantidad de trabajo en tiempo v
espacio que necesitaras para entregar un trabajo impecable.

No te negaras comodidad

Acopla tu asiento de acuerdo a tu altura y no escatimes recursos
para estar comodo, en la retroexcavadora una mala postura puede
distraerte de hacer una buena labor y tener consecuencias a largo

plazo en la salud y satisfaccion laboral.
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