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QUÉ ESTÁ EN RIESGO
Estacionar un montacargas puede parecer la parte más fácil del
trabajo:  solo  hay  que  apagarlo  y  alejarse,  ¿verdad?  No
exactamente. Los montacargas estacionados incorrectamente se han
desplazado, volcado, bloqueado salidas de emergencia, derramado
líquidos peligrosos o incluso han sido reiniciados por personal no
autorizado.  Todo  esto  puede  provocar  lesiones  graves,  daños
materiales o incluso algo peor. Tanto si se detiene para tomar un
descanso como si apaga la máquina al terminar la jornada, la forma
de estacionarla es importante. Un pequeño error puede poner en
peligro a las personas, al equipo y a su reputación. Estacionar de
forma  segura  no  es  el  final  del  trabajo,  sino  su  última
comprobación  de  seguridad.

CUÁL ES EL PELIGRO
Un montacargas desatendido y estacionado incorrectamente puede
convertirse en un grave peligro en cuestión de segundos. Estas
máquinas son pesadas, potentes e implacables cuando se mueven de
forma inesperada o bloquean áreas críticas.

Los montacargas sin asegurar pueden moverse por sí solos

Si  el  freno  de  estacionamiento  no  está  completamente  puesto,
especialmente  en  una  pendiente,  un  montacargas  puede  rodar  y
chocar contra trabajadores, estructuras u otros equipos. Incluso
una pequeña pendiente puede poner en movimiento una máquina de
varias toneladas si la gravedad toma el control.

Peligros de las horquillas y el mástil de los montacargas

Las horquillas que se dejan levantadas o inclinadas pueden crear
peligros agudos e invisibles. Los trabajadores que pasan por allí
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pueden tropezar o empalarse si las horquillas se dejan elevadas.
Un mástil que no se baja también puede interferir con los sistemas
aéreos, como los rociadores o las líneas eléctricas.

Acceso Bloqueado y Peligros de Incendio

Los  montacargas  estacionados  incorrectamente  pueden  bloquear
salidas, pasillos o equipos de emergencia. En una evacuación o
emergencia, esos pocos segundos adicionales de obstrucción pueden
poner en peligro vidas. Una carretilla elevadora estacionada en el
lugar  equivocado  puede  incluso  convertirse  en  un  peligro  de
incendio  si  se  encuentra  cerca  de  materiales  inflamables  o
estaciones de carga.

Uso no Autorizado o Manipulación Indebida

Dejar las llaves en el contacto o no seguir los procedimientos de
bloqueo abre la puerta a que personal no capacitado se suba y dé
una vuelta, lo que puede provocar accidentes, lesiones o una gran
responsabilidad civil.

Estacionar de forma inadecuada nunca es «solo un atajo». Es un
grave riesgo para la seguridad que le persigue mucho después de
abandonar la montacargas.

COMO PROTEGERSE
Estacionar una montacargas de forma segura no consiste solo en
pulsar  un  interruptor  o  alejarse,  sino  que  es  un  proceso
deliberado que protege a las personas, los bienes y los equipos
mucho  después  de  que  haya  terminado  su  jornada  laboral.  A
continuación  le  indicamos  cómo  hacerlo  correctamente  en  todo
momento:

Utilice el proceso de apagado completo, sin atajos.

Las prisas provocan errores. Por muy rápida que sea la parada,
siga siempre los mismos pasos:

Baje Completamente las Horquillas: dejarlas levantadas crea1.
un riesgo de tropiezo y puede provocar que se doblen o se



rompan las púas.
Ponga todos los Controles en Punto Muerto: esto ayuda a2.
evitar  movimientos  inesperados  si  alguien  se  apoya
accidentalmente  en  la  palanca.
Accione el Freno de Estacionamiento: esto es especialmente3.
importante en cualquier pendiente o superficie irregular.
Apague el Motor/la Alimentación: un montacargas al ralentí4.
sigue siendo un peligro. Apáguelo.
Retire la Llave: nunca deje la llave en un montacargas5.
desatendido. Esto evita el funcionamiento no autorizado o
accidental.

Ejemplo: Usted estaciona el montacargas, omite poner el freno
porque el piso es «bastante plano» y se aleja para tomar un breve
descanso.  Un  compañero  de  trabajo  pasa  por  allí,  golpea  los
controles  y  la  máquina  se  desplaza  hacia  un  sistema  de
estanterías, todo porque se omitió un paso. No deje un arma
cargada sin asegurar.

Sea inteligente al estacionar

Estacionar en el lugar incorrecto crea riesgos a largo plazo. Los
montacargas nunca deben estacionarse:

Delante de extintores o estaciones de lavado de ojos.
En pasillos peatonales o salidas.
Cerca de paneles de emergencia o suministros de primeros
auxilios.
En zonas de mucho tráfico o esquinas sin visibilidad.

Las zonas de estacionamiento designadas deben estar claramente
señalizadas. Si no lo están, o si el espacio es limitado, avise a
su supervisor. Una mala distribución no debe obligar a tomar
decisiones inseguras.

No se olvide del entorno

¿Estacionamiento  al  aire  libre?  Tenga  cuidado  con  el  terreno
blando, la acumulación de agua, las superficies inclinadas o el
hielo.  Estos  factores  pueden  hacer  que  los  montacargas  se
desplacen,  vuelquen  o  se  hundan  en  la  superficie  después  de



apagarse.  En  el  interior,  evite  estacionarse  en  pisos  recién
limpiados o resbaladizos, especialmente si están inclinados.

Piense también en el almacenamiento a largo plazo

¿Estacionamiento durante la noche o el fin de semana? Haga un
esfuerzo adicional:

Desconecte los tanques de propano o las fuentes de batería
si así lo exige la política de la empresa.
Utilice calzos o bloques para las ruedas.
Coloque señales o barreras para evitar manipulaciones o usos
accidentales.

CONCLUSIÓN
Estacionar  una  carretilla  elevadora  de  forma  segura  no  es
opcional,  es  el  paso  final  que  le  protege  a  usted,  a  sus
compañeros de trabajo y a su lugar de trabajo. Un freno mal
accionado o una llave olvidada pueden echar por tierra un día
entero de conducción segura. Apáguela correctamente, siempre.

 

 


