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HECHOS

1. El riesgo de caidas esta practicamente presente en todos los
lugares de trabajo, sin embargo, los factores que pueden
provocar una caida varian mucho.

2. Las caidas suelen ser el resultado de una combinacién de
condiciones y acciones inseguras.

3. Condiciones inseguras que conducen a las caidas

 Bordes de ataque no protegidos

= AQujeros abiertos

 Barandillas inadecuadas

» Equipamiento danado (escaleras, escaleras, equipo de
seguridad, etc.)

= Condiciones resbaladizas

» Cambios de elevacion no sefializados

1. Acciones inseguras que provocan caidas

= Trabajar en altura sin proteccién contra caidas o sin
métodos de prevenciéon de caidas

» Uso inadecuado de las escaleras

 Inclinarse por encima de las barandillas

ESTADISTICAS

= Segin las estadisticas publicadas por la Oficina de
Estadisticas Laborales, 261.930 trabajadores de la industria
privada y de las administraciones estatales y locales
faltaron uno o mas dias al trabajo debido a lesiones por
caidas en el mismo nivel o en niveles inferiores, y 798
trabajadores murieron por estas caidas.

»Un total de 5.190 trabajadores murieron en el trabajo en
2016; 849 de ellos murieron por caidas. De ellos,
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aproximadamente 170 murieron por una calda desde una
escalera, y las caidas de dos metros o mas desde las
escaleras suelen ser mortales.

Con un 25%, las lesiones por resbalones y caidas son 1los
accidentes de trabajo mas frecuentes.

Las caidas son la principal causa de pérdida de tiempo en el
trabajo.

El 22% de las caidas provocan mas de 31 dias de baja
laboral.

En Canada, mas de 40.000 trabajadores se lesionan anualmente
por accidentes de caida. Esto representa una parte
importante de las “lesiones con baja” aceptadas por las
juntas o comisiones de indemnizacidén de los trabajadores en
todo Canada.

Las caidas son una de las principales causas de lesiones no
intencionadas en Estados Unidos, y suponen aproximadamente
8,9 millones de visitas a los servicios de urgencias.



