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formas de reducir el impacto
medioambiental en los hoteles

1. Gestiona tus residuos adecuadamente
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Los hoteles, como todos las empresas e industrias generan residuos que deben ser manejados correctamente,
preservando asi tanto el medicambiente, como los recurses naturales y la calidad de vida, Una gestién integral de
residuos engloba tanto la recogida, como la clasificacion, transporte, almacenamiento y posterior derivacion a planta final

de estos.

2. Ahorra energia

Dentro del ahorro de energia pedemaos tomar muchas medidas para contribuir a la mejora de ecoeficiencia, pero algunas
de las mas sencillas y efectivas incluyen el cambio a calentadores de agua solares, sensores de deteccion para la

iluminacién o bombillas de bajo consumao.
Sole con ajustar la calefaccion, pedemos generar un gran impacto, un grado mas en iNvierno y uno Menos en verano,

suponen un gasto del 10 y 8% mads, respectivamente.

3. Reduce la emision de sustancias téxicas

Una de las sustancias toxicas que mas se maneja en hoteles son los detergentes quimicos. Se emplean para la limpieza de

suelos, muebles e incluso ropa de cama o toallas, Estos detergentes se pueden sustituir por pr i g Y
ecolégicos, que cumplan con los requisitos para preserva el entorno natural. Esta es una medida sencilla y facil de
integrar dentro de la geﬁﬁﬁl‘l ambiental de un hotel, sin embargo, genera un cambio significativo al analizar el volumen

de limpiezas que requiere el mantenimiento de un hotel
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