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7 LA DISTANCIA DE REACCION

Desde que percibes el peligro (por ejemplo, un nifo invadiendo la via
por sorpresa) hasta que pisas el pedal de freno pasa un cierto tiempo
que llamamos tiempo de reaccion. La distancia que recorres durante
este tiempo se llama distancia de reaccion.

Tu tiempo de reacciéon depende de tus reflejos, tu estado de animo, tu
nivel de alerta (pintandonos, comiendo, fumando....no tenemos un nivel
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de alerta muy elevado), si estas o no bajo los efectos del alcohol, e
incluso la temperatura interior de tu coche, entre otros muchos factores.

Podemos considerar normal un tiempo de reaccion de 0,75 segundos,

durante los cuales recorreras mas 0 menos metros dependiendo de la
velocidad a la que circules.

Fuente: https://www.dgt.es
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