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HECHOS
La  dermatitis  alérgica  de  contacto  es  una  respuesta1.
individual y puede aparecer en cualquier momento de la vida
de  una  persona.  Por  ejemplo,  después  de  la  primera
exposición  o  después  de  muchos  años  de  exposición.
La  dermatitis  alérgica  de  contacto  sólo  requiere  una2.
cantidad  muy  pequeña  de  contacto  con  el  alérgeno  para
provocar una reacción y tarda días o semanas en curarse. Es
una alergia de por vida y se diagnostica mediante pruebas de
parche.
Las  personas  afectadas  pueden  tener  o  no  antecedentes3.
personales o familiares de asma/eczema/ fiebre del heno. 
Las causas más comunes de la dermatitis alérgica de contacto4.
son

tinte para el cabello
el níquel
cemento y cuero
pegamentos y revestimientos
los conservantes de algunos productos.

ESTADÍSTICAS
La dermatitis de contacto ocupacional representa el 90% de
todos los casos de trastornos cutáneos relacionados con el
trabajo.
Puede dividirse en dermatitis de contacto irritante, que se
da  en  el  80%  de  los  casos,  y  dermatitis  de  contacto
alérgica.
Las manos son el lugar principal de afectación en el 80% de
los casos de dermatitis profesional.
La  dermatitis  de  contacto  ocupacional  se  presenta  como
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eczema en el 90% de los casos.
Aproximadamente,  se  han  producido  850.000  casos  de
dermatitis  relacionadas  con  el  trabajo  entre  los
trabajadores  de  EE.UU.
Se calcula que las enfermedades profesionales de la piel son
responsables de un 25% de las bajas laborales.
La dermatitis de contacto profesional (DPC) representa el
70-90% de todas las enfermedades cutáneas profesionales, lo
que deteriora la capacidad funcional y la calidad de vida.


