
Basic Tractor Operation Meeting
Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
La seguridad de los tractores se dirige a todos los que utilizan
un  tractor,  ya  sea  en  la  agricultura,  la  silvicultura,  la
horticultura u otros sectores.

CUÁL ES EL PELIGRO

PELIGROS/RIESGOS
Los atropellos y los vuelcos son las principales formas de morir
en la granja. Los vuelcos se producen cuando los tractores se
manejan de forma incorrecta.

OTROS RIESGOS
Incendios de tractores.
Trabajar bajo cargas elevadas.
Tocar líneas eléctricas aéreas.
Pérdida de audición inducida por el ruido.
Resbalones, tropiezos y caídas al bajar del tractor.

COMO PROTEGERSE

PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS ESTÁNDAR
Todos los operadores deben seguir los procedimientos operativos
estándar al utilizar un tractor.

Conduzca a velocidades lo suficientemente lentas como para
mantener el control en circunstancias inesperadas.
Reduzca la velocidad antes de girar o aplicar los frenos.
Tenga  cuidado  con  las  zanjas,  los  terraplenes  y  las
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depresiones: los bancos que se desmoronan y resbalan pueden
provocar vuelcos.
Si te quedas atascado en un terreno blando, retrocede. Si no
lo consigue, pida ayuda.
Suba las pendientes en reversa, en lugar de conducir hacia
adelante (asegúrese de que no haya implementos de arrastre).
Utilice una vía de ruedas lo más amplia posible cuando
trabaje en laderas y terrenos inclinados. Descienda las
pendientes con precaución. Mantenga el tractor en marcha
baja y deje que la compresión del motor actúe como freno.
Siga las instrucciones del fabricante para añadir lastre
para mejorar la estabilidad del tractor.

REALICE  LAS  INSPECCIONES  PREVIAS  A  LA
OPERACIÓN
Antes de montar en el tractor, camine alrededor de la máquina para
comprobar que no haya obstáculos, transeúntes y para comprobar el
estado general del tractor.

CUESTIONES DE SALUD
Los operadores deben prestar especial atención a la seguridad de
la espalda.

Ajuste el asiento para que se adapte a su cuerpo. Tenga en
cuenta el tipo de asiento cuando compre su próximo tractor.
Es muy recomendable un tractor con un asiento con suspensión
que absorba las vibraciones.
No se baje nunca del tractor.
Lleve un calzado que le proporcione un agarre firme al
montar o desmontar el tractor, o al accionar los pedales.

Controles de seguridad y paradas seguras

Arranque el tractor sólo desde el puesto de conducción y no
desde el suelo.
No se baje de un tractor en movimiento.
Asegúrese de que el freno de estacionamiento está puesto y
funciona correctamente antes de desmontar.



No estacione el tractor en una pendiente pronunciada.
Retire la llave de arranque cuando el tractor no esté en
uso.

VISTA GENERAL
Los  operadores  deben  tener  la  capacitación/experiencia
suficiente para realizar el trabajo.
Utilice  siempre  el  cinturón  de  seguridad  si  el  tractor
dispone de una estructura de protección contra el vuelco
(ROPS).
No lleve pasajeros en tractores que no tengan asientos de
instructor, ROPS y cinturones de seguridad.

CONCLUSIÓN
Los tractores no son vehículos de pasajeros. A excepción de los
construidos con asientos de instrucción, están construidos para
que los maneje una sola persona. Los pasajeros en los tractores
pueden interferir con la operación segura.


