Ask the Expert Exposure Limits
on Vibrating Equipment -
Spanish

Pregunta: (Existen limites de exposicidén o pautas de tiempo para
el uso de herramientas de alta vibracidén como llaves de impacto,
motosierras, martillos neumaticos y martillos remachadores?

Respuesta: Por lo general, cuando se utilizan este tipo de
herramientas vibratorias, se recomienda limitar la exposicidén a 30
minutos al dia.

Sin embargo, estas directrices de exposicidn no se presentan en
forma de una norma reguladora especifica, sino que se basan en
normas de consenso.

La Organizaciéon Internacional de Normalizacién (ISO0), 1la
Conferencia Americana de Higienistas Industriales Gubernamentales
(ACGIH®) y el Comité Europeo de Normalizacidén (CEN) han elaborado
normas y valores limite umbral (TLV®), que son niveles maximos de
exposicidén recomendados basados en la salud.

La norma ISO s6lo se ocupa de la vibracidén de todo el cuerpo,
mientras que la ACGIH® y el CEN establecen limites para la
vibracién de mano/brazo y de todo el cuerpo.

Asi pues, aunque OSHA y 1la mayoria de las jurisdicciones
canadienses pueden no tener una norma especifica que se ocupe de
esta cuestion y la ACGIH no es un organismo de aplicacién de 1la
ley, un empleador podria seguir siendo citado en virtud de la
Clausula del Deber General o por falta de la debida diligencia.
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