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CONTROLES DE SALUD EN EL LUGAR DE
TRABAJO

Traducido, significa que la salud del personal debe ser
prioritaria.

Una plantilla sana es mas productiva y falta menos al trabajo.
Incluso si un empleado viene a trabajar, si no se siente bien, no
sera tan productivo como podria ser. Esto cuesta dinero a las
empresas y hace que los empleados estén descontentos. Los chequeos
médicos en el lugar de trabajo ayudan a identificar los problemas
de salud en una fase temprana, antes de que se conviertan en algo
lo suficientemente grave como para apartar a una persona del
trabajo, y eso es algo positivo tanto para la empresa como para el
personal.

MEDIDAS PREVENTIVAS DE SALUD

Estadisticas de tendencia

Aunque mas del 80% de los estadounidenses tienen algun tipo de
cobertura sanitaria, aproximadamente el 25% no acudidé al médico
para someterse a una revisidn rutinaria en el (ltimo afio.

Solo un tercio de los estadounidenses asegurados se vacund contra
la gripe, y solo el 17% de los no asegurados lo hizo, a pesar de
que hay lugares donde obtenerla de forma gratuita, con o sin
seguro médico.

Los Centros de Pruebas de Salud analizaron un informe de 2019 del
Sistema de Vigilancia de Factores de Riesgo del Comportamiento de
los CDC, y encontraron algunos resultados sorprendentes sobre la
frecuencia con la que los estadounidenses van a los controles de
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salud.

Encontraron que para aquellos que ganan menos de $ 15,000 ddlares
al afo, el 21% dijo que “nunca” han estado asegurados.



