
Agriculture  &  Landscaping:
Machinery, Terrain and Weather
Risks Meeting Kit – Spanish

QUÉ ESTÁ EN RIESGO
En la agricultura y el paisajismo, el trabajo no se realiza en
entornos  controlados.  Se  maneja  maquinaria  pesada  en  terrenos
irregulares, expuestos a condiciones climáticas que pueden cambiar
sin previo aviso, a menudo trabajando solo o lejos de ayuda
inmediata. Una ligera pendiente, un suelo blando, una visibilidad
deficiente  o  una  lluvia  repentina  pueden  convertir  tareas
rutinarias como segar, cosechar o cargar en vuelcos, enredos o
lesiones graves.

CUÁL ES EL PELIGRO
En el campo o en una obra, el peligro no siempre se anuncia. En un
momento el suelo parece sólido y al siguiente es blando, está
inclinado u oculta un agujero que no se veía. Si a esto le sumamos
la maquinaria pesada y las condiciones meteorológicas cambiantes,
la situación puede complicarse rápidamente.

Por qué este Trabajo se Vuelve Peligroso Rápidamente

Los tractores, segadoras, cargadoras y accesorios son potentes e
implacables. Una pequeña pérdida de tracción, un giro brusco en
una pendiente o un momento de distracción cerca de piezas móviles
pueden convertir una tarea normal en un vuelco o un enredo grave
antes de que tenga tiempo de reaccionar.

Los Peligros a los que Realmente se Enfrenta

Equipos  que  ruedan  o  vuelcan  en  terrenos  irregulares  o
inclinados
Quedar atrapado en tomas de fuerza, correas, cuchillas o
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piezas giratorias
Ser golpeado por equipos, accesorios o escombros que salen
disparados.
Resbalones  y  caídas  en  terrenos  fangosos,  húmedos  o
desordenados.
Estrés por calor, deshidratación o exposición al frío debido
a los cambios climáticos.

Cuando las Cosas Salen Mal con Más Frecuencia

Los problemas surgen cuando se acelera el ritmo, la visibilidad es
baja, el suelo está mojado o el clima cambia en medio de la tarea.
Trabajar solo o esforzarse por terminar antes de que llegue la
lluvia o el calor también aumenta rápidamente el riesgo.

COMO PROTEGERSE
Para garantizar la seguridad en la agricultura y el paisajismo, es
tan importante leer el entorno como manejar el equipo. El terreno,
la  máquina  y  el  clima  cambian  constantemente,  por  lo  que
protegerse significa reducir la velocidad, anticiparse y adaptarse
antes de que la situación se vuelva peligrosa.

Respete el Terreno en el que se Encuentra

Recorra la zona antes de conducir por ella. Busque pendientes,
suelo blando, agujeros, rocas ocultas o desniveles que puedan
afectar a la estabilidad. Lo que parece sólido desde la cabina
puede desplazarse una vez que el peso de la máquina se apoya sobre
él.

Maneje el Equipo Teniendo en Cuenta el Terreno

Reduzca la velocidad en terrenos irregulares o inclinados
Evite los giros bruscos, especialmente en colinas
Mantenga las cargas bajas y equilibradas
Utilice la protección antivuelco y el cinturón de seguridad
cuando estén disponibles

Manténgase Alejado de las Piezas Móviles



Las  tomas  de  fuerza,  las  cuchillas,  las  correas  y  los  ejes
giratorios  no  dan  segundas  oportunidades.  Mantenga  las
protecciones en su sitio, lleve ropa ajustada y apague el equipo
antes de desatascar atascos, ajustar accesorios o realizar tareas
de mantenimiento.

Preste atención al tiempo, no al reloj.

El calor, la lluvia, el viento y el frío cambian la seguridad con
la que puede trabajar. La hierba y el suelo mojados reducen la
tracción, el calor disminuye la concentración y la fuerza, y el
viento  afecta  al  equilibrio  y  al  control  del  equipo.  Tómese
descansos, hidrátese y esté dispuesto a hacer una pausa cuando
cambien las condiciones.

No se Apresure ni Trabaje en Piloto Automático.

Planifique las tareas para no tener que apresurarse por
adelantarse al clima.
Tome  descansos  breves  para  recuperar  la  concentración
durante las jornadas largas.
Manténgase alerta cuando trabaje solo o lejos de ayuda.

Qué hacer Cuando Cambian las Condiciones

Si el suelo se vuelve resbaladizo, la visibilidad disminuye, el
equipo  se  siente  inestable  o  el  clima  empeora,  deténgase  y
reevalúe la situación. Ajuste el plan, espere a que pase o cambie
de tarea. En el trabajo al aire libre, detenerse temprano es a
menudo lo que evita vuelcos, enredos y lesiones graves.

CONCLUSIÓN
En la agricultura y el paisajismo, el medio ambiente siempre
manda. Reduzca la velocidad, respete el terreno y las condiciones
meteorológicas, y nunca fuerce la maquinaria, ya que estar atento
y adaptarse a tiempo es lo que evita que pequeños cambios se
conviertan en accidentes graves.

 



 


